|| फिशाशफशण पिश्वाबडआ || (5) 


् .. हग्शे दीदी 


के 0 __ | 
श्रीमती राजेश्वी मोदी ८ 


फलीभूतल _ 
प्रार्थनाएँ 


गूँथी जो शब्दमाला, 
हृदय के पवित्र भावों से। 
ज़रिया है यह प्रार्थना 
अर्ज़ करने का नारायण से। 
पूरी करीं सारी मुरादें, 
धन्यवाद है नारायण तहे दिल से। 


जब हम सकारात्मक शब्दों के साथ प्रार्थनाएँ करते हैं 
तो हमें चमत्कारिक परिणाम मिलते हैं। 
यह पुस्तिका हमारी गुरु राज दीदी के 
निर्देशानुसार तैयार की गयी है। 


नारायण धन्यवाद प्रार्थना 


दाएँ हाथ से बाएँ हाथ की कलाई को पकड़ें 
और यह प्रार्थना बोलें 


है नारायण आपका धन्यवाद है 
आप हर पल हर क्षण हमारे साथ हैं इसीलिये आज 
का दिन हमारे जीवन का सर्वोत्तम दिन है, सर्वश्रेष्ठ दिन 
है प्यार, आदर, सम्मान, प्रशंसा व जैकपॉट से भरा 
हुआ । हमारे भीतर असीम शक्ति है, असीम शांति है, 
असीम शांति है, असीम शांति है और हमारे पास 
प्रचुर मात्रा में धन है जिसका हम सदुपयोग करते हैं। 
हमारे संपर्क में आने वाला हर व्यक्ति, वस्तु, जगह, 
परिस्थिति, वातावरण, समय, धन, मौसम, 
यातायात, जन्म कुंडली, प्रकृति और समस्त ब्रह्मांड 


सभी कुछ हमारे अनुकूल है। हम कृपाशाली हैं, हम 
भाग्यशाली हैं। हम पर नारायण की 
असीम कृपा है, असीम कृपा है, असीम कृपा है। 


है नारायण आपके आशीर्वाद से 
हमारा घर सुख, शांति, समृद्धि से भरा हुआ है और पूरी 
तरह सुरक्षित है। हम जीवन के हर क्षेत्र में सफल हैं, 


सफल है, सफल हैं । हम विचार, वाणी व व्यवहार से 
सकारात्मक हैं, सकारात्मक हैं, सकारात्मक हैं। 
हम सदैव सत्य बोलते हैं व सही मार्ग पर ही चलते हैं। 


है नारायण आपका धन्यवाद है 
आपके आशीर्वाद से हमारे आपसी सम्बन्ध प्रेम और 
विश्वास से परिपूर्ण हैं। हम ख़ुश और संतुष्ट हैं। 
हम हर व्यक्ति में नारायण का रूप देखते हैं। 


है नारायण आपका धन्यवाद है 
जीवन के सातों सुख देने के लिए । 
है नारायण आपका धन्यवाद है 
आजीवन स्वस्थ रहने का वरदान देने के लिए इसलिए 
हम पूर्ण रूप से 
स्वस्थ हैं, स्वस्थ हैं, स्वस्थ हैं। 
हमारा चित्त शान्त व प्रसन्न है। 


है नारायण आपके आशीर्वाद से 
हम सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं और हमारा यह 

गोल्डन पीरियड चल रहा है और आपके आशीर्वाद से 

आजीवन चलता ही रहेगा ऐसा हमारा प्रबल विश्वास है। 


नारायण आपका धन्यवाद है। 


शांति कलश ध्यान : 
शांत होकर एक जगह बैठ जाएं । 
इस मंत्र का जाप करें, 
है नारायण आपका धन्यवाद है मेरे भीतर 
असीम शांति है, असीम शांति है, असीम शांति है। 
(इस मंत्र का १४ बार जाप करें ।) 


सूर्य किरण ध्यान : 
घर में आने वाले प्रकाश की किरणों में 
बैठकर यह विजुलाइज करें कि 
सूर्य की किरणों के रूप में आपके घर में 
सुख, शांति, समृद्धि, खुशी, आनंद, उत्साह, प्रवेश कर 
रहा है। आप जीवन में जो पाना चाहते हैं उसे 
५ मिनट तक शांति से बैठकर विजुलाइज करें । 


तिजोरी ध्यान : 


धन रखने के स्थान को विजुलाइज करें | वहाँ २०००, 
७००, १००, ५०, २०, १० की गड्डियाँ और 
एक कटोरे में विभिन्न सिक्के विजुलाइज करें । 
लॉकर या ड्रावर को कहें, 
आप मेरे लिए बहुत भाग्यशाली हैं। 
आप में रखे धन की निरंतर बढ़ोत्तरी होती है । 


नोटों से अग्रिम प्रार्थना कि 
आप जब भी यहाँ से बाहर जाएं 
जिसके पास भी जाएं उनकी जरूरतों को पूरा करके 
उनको बरकत देकर 
मल्टीपल होकर मेरे पास वापस आ जाएं, फिर 
आई लव यू, आई लाइक यू, आई रेस्पेक्ट यू, बोलें 
और राम-राम ५६ करें । 


बहुतायत का आशीर्वाद : 
आप दूसरों को जो भी दें 
बहुतायत के आशीर्वाद और 
आई लव यू वाले मंत्र को बोलकर दें। 


डाइनिंग टेबल एनरजाइज करना : 
खाने की मेज पर एल.आर.एफ. सी, 
चोकुरे और लकी सिंबल बनाएं | 
यह विजुलाइज करें कि उनपर रखी 
खाद्य सामग्री संजीवनी बन आपके शरीर को 
स्वस्थ और स्वस्थ करती जा रही है। 


हे नारायण आपका धन्यवाद है 


स्टडीज़ (अध्ययन) 


नारायण आपके आशीर्वाद,आपकी शक्ति व माँ 
सरस्वती के आशीर्वाद से हमारे बच्चे 
(सिन्सियर, पंकचुअल, रेस्पॉन्सिबल, पोलाइट, 
लविंग, केयरिंग, ब्रिलिएंट, ओबिडिएंट, फोकस्ड, 
डिसिप्लिंड, लकी, ओनेस्ट)। 
सभी सात्विक आदतों और अच्छी संगति से परिपूर्ण 
हैं, उन्होंने निर्धारित सभी लक्ष्य प्राप्त कर लिए हैं और 
जीवन के हर क्षेत्र में सफल है। 


अपनी आवश्यकतानुसार कोई भी 
पाँच विशेषताएँ लेनी हैं । 


प्रोफेशनल परीक्षा 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


ब्रिलिएंट, सिंसियर, फोकस्ड, कौन्फिडेंट, लकी, 
सक्सेसफुल (सफल) , टॉपर है। 


को १००% अक॑ 
प्राप्त करके प्रथम श्रेणी प्राप्त कर ली है। मनपसन्द 
इन्स्टिव्यूट / सर्वोत्तम कॉलेज/ डिसिप्लिन/ स्ट्रीम / 
में एडमिशन प्राप्त कर लिया है। 


हैल्थ (स्वास्थ) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न, स्वस्थ व सकारात्मक हैं। 
शरीर के सभीअंग पूर्ण रूप से स्वस्थ हैं, 
सुचारू रूप से कार्य कर रहे हैं, 
स्वस्थ प्रसन्न 
व 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
(व्यक्ति का नाम 
का चित्त शांत, प्रसन्न व सकारात्मक है। 


नारायण रूपी डॉक्टर ने सहजता व सफलता से 


सर्जरी कर दी है। संजीवनी रूपी दवाइयों से 
शीघ्रातिशीघ्र रिकवरी हो गई है। 
पूर्ण रूप से स्वस्थ और सुरक्षित है 
व 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


ऑर्गन ट्रांसप्लांट 
(अंग प्रत्यारोपण) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
(व्यक्ति का नाम 
का चित्त शांत, प्रसन्न, स्वस्थ, सकारात्मक है। 
अंग का नाम 
नारायण रूपी डॉक्टर ने सफलता से 
ट्रांसप्लांट कर दिया है। 
शरीर ने नये अंग को भलीभाँति स्वीकार कर लिया है। 
अंग देने वाला व लेने वाला दोनों व्यक्ति 
स्वस्थ, प्रसन्न, ऊर्जा, उत्साह से भरा 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं । 


बेड बैटिंग 
(बिस्तर गीला करना) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न, सकारात्मक व 
आत्मविश्वास से परिपूर्ण हैं। 
शरीर के सभी अंग स्वस्थ हैं। 
ब्लेंडर (0।40७९॥) स्वस्थ है और 
उत्सर्जन तंत्र (९९८८०४/९४०/५ 5५४९॥ ) 
सुचारु रूप से कार्य कर रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


स्वस्थ प्रसन्न सकारात्मक हैं। 
दोनों आँखें पूर्ण रूप से स्वस्थ हैं 


दूर की व पास की दृष्टि (/50॥) 
पूर्ण रूप से स्पष्ट (0॥९४/)है 
और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न, सकारात्मक हैं । 
सभी हड्डियां स्वस्थ, मज़बूत व 


उचित रूप से सरेखित (3॥8॥0०0) हैं 
और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


का चित्त शांत, प्रसन्न, व सकारात्मक है। 
दाँत व मसूड़े सुचारु रूप से कार्य कर रहे हैं 


और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न, स्वस्थ, सकारात्मक हैं। 
नाख़ून स्वस्थ, सुंदर, मज़बूत 


व 
सही आकार में हैं 
और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


स्वस्थ, प्रसन्न, शान्‍्त और सकारात्मक हैं। 
त्वचा सुंदर, स्वस्थ और स्पष्ट (क्लीयर) है 


और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नर्व्स (तंत्रिकाएँ) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


का चित्त शांत, प्रसन्न और सकारात्मक हैं। 
शरीर के सभी अंग स्वस्थ, तंत्रिका प्रणाली 
(॥९/५४०७५ 5५५४९॥४॥) मज़बूत व स्वस्थ है 
और सुचारु रूप से कार्य कर रही है 
और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


मॉाँसपेशियाँ 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


स्वस्थ, प्रसन्न, शांत और सकारात्मक हैं। 
मांसपेशियाँ स्वस्थ, मजबूत, लचीली हैं 
व 
सुचारु रूप से कार्य कर रही हैं 
और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


बाल हेयर) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


स्वस्थ, प्रसन्न, शान्त, सकारात्मक हैं। 
बाल स्वस्थ, मजबूत, काले, घने, चमकदार 
हु । 
लम्बे हैं 
और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


साइनस एलर्जी 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


चित्त शांत, प्रसन्न और सकारात्मक हैं । 
इम्यून सिस्टम मज़बूत हैं। 
शांति और सम्बन्धों की मधुरता उनके भीतर 
| 
चारों ओर है 
और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


आदर्श वजन 
(आइडिअल वेट) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न, सिंसियर, अनुशासित हैं 
पौष्टिक आहार का आनंद लेते हैं, 
नियमित व्यायाम करते हुए, 
स्वस्थ जीवन शैली रखते हैं। 
उन्होंने अपने आदर्श वज़न (आइडिअल वेट) को 
तक प्राप्त कर लिया है 
और 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


अति सक्रिय बच्चे 
(हाइपर ऐक्टिव चिल्ड्रन) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, सकारात्मक, आनंदमय, सिंसियर, फोकस्ड, 
मैत्रीपूर्ण, आज्ञाकारी, स्वस्थ व ब्रिलियंट हैं । 
अपनी उर्जा का सही दिशा में उपयोग कर रहे हैं, 
हु । 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शान्त, प्रसन्न व सकारात्मक हैं। 
सभी के साथ मधुर संबंध हैं। 
रात में गहरी नींद सो कर 
सुबह तरोताजा होकर उठते हैं। 
पूरा दिन ऊर्जा से परिपूर्ण रहते हैं 
व 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


के व्यापार में उन्नति, प्रगति, सफलता है। 
व्यापार प्रचुर मात्रा में फल फूल रहा है । 


ईमानदारी से प्रति माह 
रुपया ५६ करोड़ का लाभ हो रहा है। 
ग्राहक / पार्टीज़ शुभचिंतक हैं । 
प्रचुर मात्रा में यश प्राप्त कर रहे हैं 
और 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति 
व माँ लक्ष्मी की कृपा से 


शांत, प्रसन्न, सकारात्मक है। 


उन्नति, प्रगति,सफलता, प्रशंसा व पुरस्कार कंपनी का 


में प्राप्त कर रहे हैं। 
सभी सहकर्मी व अधिकारी शुभचिंतक व सहयोगी हैं । 
नारायण धन्यवाद है और 
वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


कैरियर के प्रति निर्णय 
(डिसीज़न) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न, सकारात्मक, सिन्सियर, ब्रिलियेट, 
फोकस्ड, लकी, कॉन्फिडेंट और निर्णय लेने में सक्षम 
हैं। विवेक से स्वयं के लिए 
सर्वोत्तम क्षेत्र (फील्ड) का चयन कर लिया है। 
अपना लक्ष्य प्राप्त कर लिया है 
व 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


इनवेस्टेड मनी 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
(उस व्यक्ति का नाम 
जिसके पास हमारी धनराशि जमा है) 
हमारे शुभचिंतक हैं व 
उनके पास प्रचुर मात्रा में धन है। 
उन्होंने हमारी सभी निवेश (इनवेस्ट) की गयी राशि 
सहजता, सरलता व स्वेच्छा से 
तक लौटा दी है 
हम दोनों हो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


जमा धनराशि देने के लिए 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से मैं 


शांत, प्रसन्न, सकारात्मक व समृद्ध हूँ। 
तक निवेश (इनवेस्ट) 
की गयी समस्त धन राशि ब्याज सहित 


को वापस दे दी है 
हम दोनों हो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


ऑफिस /बिज़नेस प्रेमाइसेस 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
व्यापार/कंपनी का 


लकी, लाभकारी व सकारात्मक ऊर्जा से परिपूर्ण है। 
कंपनी के कर्मी, सहकर्मी ईमानदार, सिंसियर व 
कंपनी को अपना सर्वोत्तम देते हैं । 
ऑफिस का वातावरण अति मधुर, शांति व 
सहयोग से परिपूर्ण है। 
कंपनी को रू ५६ करोड़ का लाभ हो रहा है । 
सभी सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


इनकम टैक्स स्क्रूटिनी 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


ईमानदार, शांत व सकारत्मक हैं। 
सभी दस्तावेज स्पष्ट, सही क्रम से, भली भांति बने हुए 
हैं। इनकम टैक्स अधिकारी शुभ चिंतक व 

सहयोग करने वाले हैं। 
सारी रिपोर्ट्स नाम 

के पक्ष में जमा कर दी हैं। 

सब खुश व संटुष्ट हैं 
और 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न व ईमानदार हैं। 
वकील, जज व सभी परिस्थितियाँ अनुकूल हैं । 


नारायण रुपी जज ने नाम 
के पक्ष में निर्णय दे दिया है। 
दोनों पक्ष खुश व संतुष्ट हैं 
व 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


बेल (रिहाई) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
(व्यक्ति का नाम 
शांत, प्रसन्न, सुरक्षित व सहज है । वकील, जज, अन्य 
अधिकारी व सभी परिस्थितियाँ अनुकूल हैं। 


तक रिहाई मिल गयी हैं। सभी 
कानूनी विषय सहजता सरलता से पक्ष में सुलझ गए हैं। 
सम्मान के साथ घर वापस आ गए हैं 
व 


सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


संपत्ति की बिक्री 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न, सकारात्मक हैं। 
संपत्ति का नाम लकी, शुभ है व 
नारायण आशीर्वाद से परिपूर्ण है। 
नारायण रुपी खरीदार ने दिनांक 
उचित दामों में संपत्ति को खरीद लिया है। 
क्रेता, विक्रेता दोनों खुश व संतुष्ट हैं 
और 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


नारायण रुपी ड्रीम हाउस (कमरों की संख्या) 
बाग- बगीचा आदि सभी सुविधाओं से 


परिपूर्ण दिनांक तक अपने बजट के 
अंदर खरीद लिया है 
और 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


घर को एनरजाइज 
(ऊर्जित) करना 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
हमारा घर फ्लैट न॑ », हमारे लिए लकी है, 
सकारात्मक व सुख, शांति, समृद्धि से परिपूर्ण है। 
हम सभी प्यार, आदर, सम्मान व 
परस्पर सहयोग से रह रहे हैं। 
हमें चारों दिशाओं से मान सम्मान मिल रहा है 
और 
हम सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


विवाह के लिए वर/ वधु 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


का विवाह हैंडसम/सुंदर, लविंग, केयरिग, चार्मिंग, 
ईमानदार, जिम्मेदार, उच्च शिक्षित, सिंसियर, 
विश्वसनीय, सर्वोत्तम मैच, जो की सम्मानित 
व संस्कारी परिवार से है, 


साथ दिनांक 
दिव्य रूप से सम्पन्न हो गया है 
और वो 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं । 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति 
व भगवान गणेश जी की अनुकंपा से 


विवाह के सभी समारोह 


सुव्यवस्थित, भव्य व दिव्य तरीके से, सभी अनुकूल 
परिस्थितियों में अति उत्तम, निर्धारित बजट के अंतर्गत 
सम्पन्न हो गये हैं । चारों ओर आदर, सम्मान, प्रेम, 
प्रशंसा का वातावरण है। प्रत्येक व्यक्ति अति प्रसन्न व 
संतुष्ट है । युगल व दोनों परिवार प्रचुर मात्रा में 
आशीर्वाद प्राप्त कर रहे हैं व 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं । 


नवविवाहित जोड़ो 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से दोनों के 


प्यार, आदर, सम्मान, परस्पर सहयोग व 
केअर से एक दूसरे को भली भाँति समझते हुए एक 
दूसरे के प्रति समर्पित भाव रखते हुए आनंद से एक 
दूसरे के साथ और परिवार के साथ रह रहे हैं। 
अपनी जिम्मेदारियों को भली भाँति पूरा कर रहे हैं। 
विश्व की सर्वश्रेष्ठ जोड़ी हैं 
और 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से दोनों के 


के आपसी संबंध स्वस्थ और मधुर हैं। 
परस्पर सहयोग व आपसी समझ, 


एक दूसरे के प्रति प्यार, आदर, सम्मान व 
विश्वास से परिपूर्ण हैं । 
सभी एक दूसरे के शुभचिंतक हैं 
व 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


(गर्भावस्‍था) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से पतिपत्नी 


स्वस्थ हैं | पत्नी का नाम 
ने स्वस्थ व सुंदर बच्चे से दिनांक 
सहजता सरलता से गर्भधारण कर लिया है। 
पूरे नौ महीने माँ व बच्चा 
पूर्ण रूप से सुरक्षित, सहज व स्वस्थ हैं। 
निर्धारित समय पर स्वस्थ व 
नॉर्मल डिलीवरी हो गई है। 


गर्भवती महिला 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न, स्वस्थ, सकारात्मक, 
आनंद से परिपूर्ण व पूर्ण रूप से सुरक्षित है। 
विचार, वाणी, व्यवहार से सकारात्मक है। 
माँ व बच्चा दोनों स्वस्थ व सुरक्षित हैं। 
निर्धारित समय पर नॉर्मल, स्वस्थ और सुरक्षित 
डिलीवरी हो गयी है। 


परिवार का मुखिया 


नारायण आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, विनम्र, स्वस्थ, प्रसन्न, 
सकारात्मक, ईमानदार, शिष्टाचारी, जिम्मेदार व 
परिवार के प्रति समर्पित हैं। 
परिवार के सभी सदस्यों की जरूरतों को 
भली भाँति पूरा करते हैं । 
एक सफल, सार्थक, 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं । 


एक्स्ट्रा मैरिटल अफेयर 
(अनैतिक संबंध) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से तीसरे व्यक्ति 


संबंध है उस व्यक्ति का नाम 
के जीवन में माँ सरस्वती / गणेशजी का रूप हैं। 
सभी आदतें नैतिकता से परिपूर्ण हैं संबंधित व्यक्ति का 
का शुभ चिंतक हैं। अपने परिवार 
के साथ जीवन में आगे बढ़ गए हैं | शादीशुदा जोड़ी 
पति पत्नी का नाम एक दूसरे के प्रति 
प्यार, आदर, सम्मान व अच्छी आदतों से परिपूर्ण 
स्वस्थ व सुखी सप्त सितारा वैवाहिक जीवन जी रहे हैं । 


अच्छी आदते 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


ईमानदार, जिम्मेदार, सिन्सियर, शांत, सकारात्मक, 
आत्मविश्वास से भरे हुए, भरोसेमंद व शिष्टाचारी हैं। 
पौष्टिक आहार ग्रहण करते हैं। 
नैतिकता पूर्ण आदतों से परिपूर्ण हैं 
हु । 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


वरिष्ठ नागरिक 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, सकारात्मक, प्रसन्न, स्वस्थ, सुरक्षित, 
आत्मविश्ववास से परिपूर्ण हैं। 
सकारात्मक शब्दों का प्रयोग करते हैं। 
परिवार के सदस्यों से 
प्यार, आदर, सम्मान प्रचुर मात्रा में 
प्राप्त करते हुए अतिसम्मानित 
व 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद से 


और राम - राम २१ करना है। 
घर के सदस्य जितनी बार भी उनके पास 


जाएँ, उनको स्पर्श करके 
राम - राम २१ से आशीर्वाद दें। 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत, प्रसन्न, आनंदित हैं। 
विचार, वाणी, व्यवहार से सकारात्मक हैं। 


शारारिक व मानसिक रूप से स्वस्थ हैं। 
प्यार आदर सम्मान शांति व समृद्धि से परिपूर्ण हैं 
और 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं । 


हैल्पर (सहायक) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


सिंसियर, पंक्चुअल, परिश्रमी, ईमानदार, विश्वसनीय, 
स्वच्छ, प्रसन्नचित, स्नेह से परिपूर्ण है। 
अपने कार्य के प्रति निष्ठावान, व 
मालिक / मालकिन के प्रति वफादार हैं 
हु । 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


गुमशुदा व्यक्ति 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


नारायण कवच में पूरी तरह सुरक्षित हैं, 
शांत व सकारात्मक हैं। 
सही दिशा में चलते हुए, दिनांक 
तक सुरक्षित घर पहुंच गये हैं 
और 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


यात्रा (जर्नी) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


यात्रा आनंदमयी, सुरक्षित, सुखद, सहज, 
सरल व बजट के अंतर्गत हो गई है। 
सभी परिस्थितियां, वातावरण, 
व्यक्ति अति अनुकूल हैं। 


लड़कियों व महिलाओं के लिए 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


स्वस्थ, प्रसन्न, सुरक्षित, विनम्र, आत्मविश्वास से 
परिपूर्ण, एड्जस्टिंग स्वभाव की हैं। 
जीवन के हर क्षेत्र में सफल व 
सम्मानित जीवन जी रही हैं। 
चारों ओर से मान-सम्मान, प्रेम 
व प्रशंसा प्राप्त कर रही हैं 
व 
सप्त सितारा जीवन जी रही हैं। 


स्वयं के लिए 
(माईसेल्फ ) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से मैं 
शांत, प्रसन्न, सकारात्मक, स्वस्थ, 
विनम्र, शालीन, सहनशील हूँ। 
इस जीवन में जो रोल मिला है 
उसे ईमानदारी से निभा रही हूँ। 
सार्थक व 
सप्त सितारा जीवन जी रही हूँ। 


है नारायण, 
जाने अनजाने मैंने अपने जीवन में यदि 
किसी को ठेस पहुँचाई है तो 
मुझे क्षमा कर दीजिये। 


आई लव, लाइक एंड रेस्पेक्ट दैम । 
नारायण शक्ति से मुझे क्षमा मिल गयी है। 


मेरा शुभचिंतक है। 
(ऐसा महसूस करना है)। 


क्षमा दान 
(फॉरगिवनेस ) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


शांत,सकारात्मक, करुणामयी है । 
(जिस भी व्यक्ति से आहत हैं ) 


मैंने क्षमा कर दिया है। 
आई लव, लाइक एंड रेस्पेक्ट हिम । 


मेरा शुभचिंतक है। 


(स्वयं सेविकाओं / सेवकों ) के लिए 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
हमारे सभी एनआरएसपी वॉलंटियर्स स्वस्थ, प्रसन्न, 
शांत, सकारात्मक, विनम्र, सिन्सियर, निष्पक्ष, 
प्रशंसनीय व उदार हैं। 
नियम का पालन करते हैं। 
उनके सभी के साथ स्वस्थ व 
मधुर संबंध हैं 
हु । 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


आध्यात्मिक उत्थान 
(स्पिरिचुयल अपलिफ्टमेंट) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 


स्नेह व आनंद से परिपूर्ण, शांत, विनम्र, सज्जन, 
निष्पक्ष, सहज व उदार हैं। 
नारायण के भक्त हैं, 
उनका मन नारायण में ही रमा हुआ है। 
शांत और 
सप्रसितारा जीवन जी रहे हैं। 


सैनिकों के लिए 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
हमारे वीर सैनिक 
स्वस्थ, प्रसन्न, साहसी, अनुशासित, ज़िम्मेदार, सुदृढ़, 
ईमानदार व अपने देश के प्रति वफादार हैं । 
चुनौतियों को बहादुरी व 
सूझ-बूझ के साथ स्वीकार करते हैं। 
पूर्ण रूप से सुरक्षित हैं, सार्थक 
हु । 
सफल जीवन जी रहे हैं । 


हमारे देश के लिए 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
हमारा देश भारत व 
उसकी सीमाएँ नारायण कवच में सुरक्षित हैं । 
सभी देशवासी स्वस्थ, समृद्ध, प्रसन्न, मधुरता पूर्ण 
जीवन जी रहे हैं। 
हमारे संविधान की सभी नीतियाँ सर्वोत्तम हैं। 
हमारे देश में प्रचुर मात्रा में 
खनिज संपदा है जो पूर्ण रूप से सुरक्षित है 
व उसका सदुपयोग हो रहा है 
व सभी देशवासी 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं। 


विश्व शान्ति व भाईचारा 
(वसुदेव कुटुम्बकम्‌ ) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
विश्व में प्रत्येक प्राणी स्वस्थ, समृद्ध व 
सामंजस्यपूर्ण जीवन जी रहे हैं । 
चारों तरफ प्रेम, आनंद, भाईचारा व शान्ति है। 
प्रत्येक व्यक्ति समाज को अपना सर्वोत्तम दे रहा है, 
व 

सप्त सितारा जीवन जी रहा है। 


प्रकृति (नेचर) 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
संपूर्ण प्रकृति पूर्ण रूप से सुरक्षित व हमारे अनुकूल है। 
सभी जलाशय, नदी, तालाब स्वच्छ व 
मधुर जल से लबालब भरे हैं। 
सभी वृक्ष, पेड़-पौधे, स्वस्थ, सुरक्षित है। 
प्रकृति, फूल व फल, जड़ी बूटियां 
दिन- प्रतिदिन प्रचुर मात्रा में फलफूल रहे हैं । 
ग्लोबल तापमान संतुलित है । 
ओज़ोन की पर्त पूर्ण रूप से सुरक्षा प्रदान कर रही है 
व सभी प्राणी 
सप्त सितारा जीवन जी रहे हैं 


हमारी गुरु के प्रति आभार 


नारायण 
आपके आशीर्वाद और आपकी शक्ति से 
हमारी गुरु स्वस्थ, प्रसन्न हैं । 
प्यार, समृद्धि, शान्ति, सफलता, 
सामंजस्य प्राप्त करते हुए चारों ओर 
सकारात्मकता, शान्ति, प्रेम, खुशियां, मानवता का 
प्रचार व प्रसार कर रही हैं। 
उन्होंने एन. आर. एस. पी. के 
अपने मिशन को पूर्ण करते हुए 
सतयुग के सपने को साकार कर लिया है 
| 
सप्त सितारा जीवन जी रही हैं। 


नारायण 


हमारी सभी मनोकामनाएँ 


पूरी करने के लिए 


आपका 


धन्यवाद है। 
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हमारे अब्य प्रकशशन. 
मासिक पत्रिका 


सतयुग 
हिंदो और अंग्रेजी सम्मिलित 


नारायण शास्त्र के 
अनमॉल वचन 


सप्त सितारा जीवन 
के चुत 
७७-५७ ७ ९-६७ 
समृद्धि साधना | 
के 56 सूत्र 9. 
७७५७ ७रछ «७4७ 
सकारात्मक शब्दों की पुस्तिका 
टद्रेजर बरृुकत 
नारायण रेकी सतसंग परिवार 
संपर्क : +9] 96798886 


